o pe () ESCALADE 2 ORPIERRE 2025

assoclation poitevine escalade et montagne

Du DIMANCHE 11 MAI au SAMEDI 17 MAI (voire DIMANCHE 18)

Pré - inscription jusqu’au 25 janvier 2025

Format Discipline

7 jours / 7 nuitées Escalade en falaise (grandes voies et couennes)
Publics ciblés Hébergement

Tous niveaux (débutants , confirmés, experts) Gite en demi-pension

Perfectionnement

Nombre de participants : 10 a 12 stagiaires

Encadrement : Diplémé BE escalade

Description et objectifs :
o Découvrir la grimpe en grandes voies équipées et prendre plaisir a grimper

Equipement a prévoir :
e Matériel individuel : casque, baudriers, chaussons, assureurs, mousquetons, cordes
Le club pourra préter ces équipements en cas de besoin

Restauration — hébergement :
Gite en demi-pension avec possibilité de pique-nique pour le midi

Structure responsable : APEM
e Renseignements auprés de Thierry Guilloux : thierry.guilloux@free.fr

Colt estimatif :
e Par stagiaire en demi pension :
o Environ 300 € pour 'hébergement en demi-pension (7 nuits)
o Frais de transport : 270 € par voiture en A/R (soit en co-voiturage a 3,90€)
o Consommations personnelles (boisson et pique-nique) en sus

o Pré-inscription
Auprés de thierry.guilloux@free.fr
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