Stage escalade grandes voies dans le massif du Sancy Py

Du vendredi 15 au dimanche 17 septembre 2023

Inscription : Jusqu’au 1 SEPTEMBRE a : gael.loir@apem-poitiers.fr

Format Discipline
3 jours / 2 nuitées Escalade en grandes voies
Public ciblé Hébergement
Initiation, confirmé, expert Relais de Voissieres
Chez Livia Van Eije
Voissieres

63790 Chambon sur Lac
Nombre de participants :
12 dans le gite

Description :
o Découvrir, s’initier en grandes voies équipées
Pré-requis :
e Etre en possession du passeport orange et module sécurité niveau vert
e Savoir grimper en téte du 4/5 et/ou en moulinette du 5/6
e Licence 2023/2024 a jour

Equipement a prévoir :
e Equipement personnel obligatoire : baudrier, assureur avec un mousqueton de sécurité, une longe avec un
mousqueton de sécurité
e Prét de casque possible
Le reste du matériel sera vu avec les participants : n’achetez rien sans CONSEIL.

Restauration — hébergement :
e Chacun gére son petit-déjeuner et son pique-nique.
e Repas du soir réalisé aux frais des stagiaires a tour de réle pour le reste du groupe
¢ Relais de Voissieres, Chez Livia Van Eije, Voissieres, 63790 Chambon — sur— Lac

Structure responsable :
e APEM : Inscriptions auprés de Gaél LOIR, organisateur du stage : gael.loir@apem-poitiers.fr

Codt par stagiaire pour le séjour :
e Hébergement 25€
e A/R une voiture base 4 personnes : 30€
o Nourriture : approximativement 15€ ; SOIT approximativement : 70 € pour le weekend
e Pour confirmer votre inscription des arrhes de 25€ seront versées a ’APEM
Versement ou virement : Sancy septembre 2023 et informer le trésorier : tresorier@apem-poitiers.fr

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES
e Le matériel, les cordes, les topos sont inclus dans ce prix.
e Chaque soir, avant le repas, est établi le programme du lendemain (matin et aprés-midi)
e Repas commun ensemble tous les soirs.

Possibilité de partir le vendredi matin pour une journée de grimpe supplémentaire.

Départ possible le vendredi a 16h00, départ de la piscine de la Pépiniére 5 places disponibles. Contact :
gael.loir@apem-poitiers.fr
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